cBigomMicTb. BnnvB Ha nauieHTa 34iMCHIOETBCA Yepe3 MOBYaHHS, HaBitOBaHHS,KOMaHAW. [auieHT
Ma€e NpaBO CTaBUTU NUTAHHS, SKi XBUNIOKOTb MOro i, 6e3 CyMHiBY, Mae nNpaBo OYiKyBaTu Bignosiai
Bi4 nikaps, ska i 6yge Tielo anbTepHaTMBOW, 3 AKOI NOBCTaHe Moro BuGip. Y uboMmy, BriacHe, i
nondrae ryMaHiCTUYHUA Nigxia OO0 npouecy B3aemopii Ha cy6’eKT-Cyh’€eKTHOMY piBHi Y CTPYKTYpI
MOBJIEHHEBOIO CMiflKyBaHHSA Nikaps 3 nauieHToMm. 3BiACKM MOBUTLCA NPO BULLYY POPMY couianbHo-
MCUXOMNOriYHOro KOHTaKTy — CniBpPOBITHMUTBO, WO NOMsrae y B3aEMOMNPUNHATI, B3AEMOPO3YMiHHi,
B3aEMOBINIIMBI KOMYHIKaHTIB.

BucHoeku. Y npoueci npodeciHoi NigroToBkM ManbyTHIX nikapis y dopmati opraHisauii
HaBYanbHOro Npouecy MeAMYHOro By3y, BaXXMMBO BpaxoByBaTU OCOGMMBOCTI IXHbOT ManbyTHbLOI
npoecivHoI OiAnNbHOCTI, cneundika SKoi nonarae, B nepLly yepry, y AOCATHEHHI MCUXONONYHOro
KOHTaKTy 3 ManbyTHIMM nauieHTamu, y BMiHHI po3bynoByBaTuM 3 HUMMU AdianoriyHe MOBIEHHEBE
CMiNIKyBaHHS.

3aBOaHHs, sike CbOrofHi CTOITb MNepen BULLIOK MEOUYHOK OCBITOK - JaTW MOXIUBICTb
ManbyTHbOMY MNiKapio OTPUMATK He TiNbKM (PaxoBi 3HAHHA (NikapCbKi), ane W MCUXONOriYHi, BiA
AKNX 3anexXnTb PO3BUTOK MO0 KOMYHIKaTUBHUX 34iOHOCTEN, BMiHb Hanarog)KyBaTuU CTOCYHKW Ta
po36byaoByBaTK CriflbHWUIA KOMYHIKaTUBHUI NPOCTIP Ha PiBHi «ikap-nauieHT».
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KonopsixkHa A.B.

KuiBcbknin HauioHanbHUM yHiBepcuTeT iMeHi Tapaca LeByeHka, pakynbTeT ncuxonorii, acnipaHT

B3AEMO3B'A30K KOMIMNOHEHTIB CAMOCTABJIEHHA 3 EMOUINHMA
BITACTUBOCTAMU OCOBNCTOCTI SAJTIEXHO BIf Il TBOPYNX NMPOABIB

3diticHeHO aHani3 eMnipu4yHoOI repeesipKu 83aeM038’3Ky KOMIMOHEHMI8 caMOCmassieHHs 3
eMouitiHUMu eracmusocmsiMu ocobucmocmi 3anexHo ei0 i meopyux nposieis. ObrpyHmMoeaHoO
akmyarbHicmb mako2o OOC/IOXeHHs, onucaHi murnu camMocmassieHHsl, SKi 8IOPI3HSAMbCS
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iepapxieto npedcmasrieHux cknadosux ma ix 83aEemMo38’si3koM, demepMiHaHmMamu ma ymosamu
gopmysaHHs.

Knroyoei cnoea: camocmasrsieHHsl, aymocuMramisi, camoriogaza, CcaMOMPUHUXEHHS,
KOMIMOHEHmMU  camocmasersieHHs,  eMOUiUHi  ernacmueocmi,  eMOUiUHICmb,  MPUBOXHICMb,
ModaribHOCMi eMOoUitiIHOCMI, MBOoPYi NMpPosi8uU.

AHanuaupyromcs  pe3ynbmambl  IMIUPUYECKO20 uccnedosaHusi 83aumocesiau
KOMMOHEHMO8 CaMOOMHOWEHUST C 3MOUUOHasIbHbIMU ceolicmeamMu JIUYHOCMU 8 3asucumMocmu
om ee meopyeckux nposieneHul. ObocHoBaHa akmyaslbHOCMb Mako20 uccriedoeaHusi, onucaHbl
murbl cCaMOOMHOWEHUS, omauYarwuecs uepapxuel npedcmasieHHbIX cocmasisiowux u ux
83aumMoces3amu, demepMuHaHmamu U ycrioeusiMu ux ¢popMuUpPO8aHUs.

Knro4deenie cnoea: caMoOOMmHOWweHue, aymocumrnamus, camoygaxeHue,
caMOyHU4YUXeHue, KOMMOHEHMbI CaMOOMHOWEeHUs 3MOUUOHAaSTbHbIE ceolicmea,
9MOUUOHaIbHOCMb,  MPEBOXHOCMb,  MOOarlbHOCMU  39MOUUOHanbHOCMU,  meopyeckue
MpPOSIB/IEHUSI.

Results of empirical research of interrelation of components of the self-relation with
emotional properties of the person depending on its creative displays are analyzed. The urgency
of such research is proved, the self-relation types, different are described by hierarchy of the
presented components and their interrelations, determinants and conditions of their formation.

Keywords: the self-relation, autosympathy, self-esteem, self-abasement, self-relation
components emotional properties, an emotionality, uneasiness, emotionality modalities, creative
displays.

AkmyanbHicmb ma cmaH po3pobku npobrnemu. CbOrogeHHs MCUXONOTYHOT Hayku
NMoB’A3YETbCA 3 aKTUBHOK po3pobkolo npobrem CcamMopo3BUTKY OCOOUCTOCTI, HEBIA EMHOIO
CKINagoBOK SIKOrO i € AeTepMiHaLia camocTaBreHHs. | xoya usa npobriema nexuTs LWe Yy BUToKax
rYMaHICTUYHOI NCUXONOriT, MUTaHHA PO3KPUTTS NOTeHUiany ocobucTocCTi, i CaMOBOOCKOHANEHHS,
CaMOCTBEPKEHHS Le YeKkalwTb Ha JocnifXkeHHA. B ubOoMy nnaHi akTyanbHOK BUCTynae
npobnema caMmoCTaBneHHS B aCnekTi caMoperynsuii, camoopraHi3auii noBefiHkn ocobucTocTi, Wwo
He Moxe OyTn po3kpuTolo Ge3 3HaHHA AeTepMiHaHT, (bakTopiB BMAMBY Ta YMOB (hOpMyBaHHSA
CaMOCTaBfEHHSA B nefaroriyHoMy npoueci Ta NpodecCinHii QisnbHOCTI 3 METOK 0COBUCTICHOrO
3POCTaHHS.

dopmyBaHHA CaMOCTaBIIEHHS 3aneXuTb AK Bi KOTHITUBHUX, TakK i Bif €MOUIMHUX CTPYKTYpP
0COBUCTOCTI, HA OCHOBI SIKMX (POPMYIOTBCA KOMMOHEHTU caMocTaBreHHs. [puyomy geTepmiHauis
UMX KOMMOHEHTIB €MOLiMHMMM BracTMBOCTAMM OCOOUCTOCTI, SKi penpes3eHTyoTb ii eMOLinHY
CTPYKTYpPY, BMBYEHO HELOCTaTHbO, XO4a CaMe BOHM MOXYTb BWUCTyNaTu OCHOBHOKW 6a30BOHO
XapaKTepUCTUKOK OeTepMiHauin camocTaBneHHs. BogHo4Yac HeaocTtaTHbO BUBYEHI YMOBU, SKi
BNNMBaKOTb Ha (POPMyBaHHA CaMOCTaBIfIEHHS, 30Kpema, TBOPYICTb, WO Ha CbOroAHi BUCTYMae
HeobXi4HOI CKMadoBOK XUTTELIANBHOCTI 0COBUCTOCTI | cycninbcTBa. BuliesasHauveHi acnektu
CaMOCTaBfIEHHA B MNSlaHi CaMOpPO3BUTKY OCOOMCTOCTI Ta B NNaHi geTepmiHauii Ta yMOB WNOro
(PbOpMyBaHHS | BU3HAYaAIOTb akTyarnbHICTb OOCMIIKEHHS.

CraBneHHlO ocobucTtocti Ao cebe nNpUCBAYEHUN LinuA  psa TEOPETUYHUX
eKcnepuMeHTanbHUX OOCNIAXeEHb, B AKX CaMOCTaBfEHHS PO3rNagaeTbCsl B KOHTEKCTI Npobnemu
po3sutky  ocobuctocti  (B.AHaHbeB, JI.C.Burotcekun, Jl1.A.lN'osamaH, O.M.JleoHTbEB,
0.0.NNeoHTbeB, B.M.M’sciwes, C.P.lMaHTinees, C.J1.Py6iHwTenH, H.l.Capaxsenanse, B.B.CtoniH,
|.I.4YecHoKOBa Ta iH.); SK 3B'A30K NpoueciB caMoCTaBneHHa Ta MoTuBauiiHoi cdepu (B.C.BpaTtyce,
B.B.3enrapHuk, O.1.Hikonaesa, P.6.CanoxHikoBa, O.T.Cokonoa, B.B.CTtoniH Ta iH.); 3 TOYKK 30py
noro copmyBaHHsa B pi3Hi BikoBi nepiogn (O.B.baumnesa, A.B.Bisrina, A.B.3axaposa,
C.P.MaHTinees, I.I.YecHoBa); SIK 3MiHHICTb CKMagoOBMX KOMMOHEHTIB CaMOCBIAOMOCTi 0COBUCTOCTI
nig BAAMBOM nNepexuBaHHs pisHMX xutteBux cutyauin (T.B.InbiHa, O.€.Kepuk, MM.B.JlywumH,
A.A.HanuagxsH, A.K.PybueHko, O.T.Cokonosa; B.B.CToniH Ta iH.); K 3MiHN B aPEeKTUBHIN OLiHL
ysBrneHb npo cebe, WO MOTMBYIOTb MOBEAIHKY OCOBUCTOCTI, CNPSMOBYKOYM 1 rapMOHIAHUI
po3BuTOK, abo noro nopyweHHs (T.C.Kupunenko, H.O.TateHko, T.M.TutapeHko, Jl.decTiHrep,
A.B.®ypmaH Ta iH.); y 3B’A3Ky 3i CTaBneHHAM ocobuctocTi o iHwoi nogvin (J1.A.Mo3maH,
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C.P.MaHTinees, B.B.CtoniH); Ak dyHKuia «koopauHat >xutteBoro cBiTy (IM.M.IopHocTan,
N.B.CoxaHb, T.M.TutapeHko).

[MpoTe He BCi acnekTn BMBYEHHS CAaMOCTaBIEHHS 3HAWLLNW Bi4OOpaXXeHHS B NCUXOSONYHIN
niTepaTtypi Ta OKpecneHi sk HaykoBi npobnemn. HegoctaTHbO AOCHIOKEHO Pi3HOCMPSMOBAHICTb Ta
B3aEMO3arexXHiCTb 3B'A3KIB  MiXK CKMaJOBUMMW  KOMMOHEHTIB CaMOCTaBSfIEHHS, BUPI3HEHHS
CTPYKTYPHUX nNigcUCTEM Ta iepapXiYHOCTi AeTepMiHOBAHOCTI BRacTMBOCTSMU OCOBUCTOCTI,
30KpEMaA, EMOUINHNUMMK, SKi perynioTb CTaBfEHHs ocobucTocTi Ao camoi cebe, a, OTXe, i
B3aEMO3B'SI30K KOMIMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHA 3 €MOLiiHMMKM BNacTUBOCTAMM OCOBUCTOCTI 3
BpaxyBaHHAM CUTyauiHUX AeTepMiHaHT i, B neplly 4epry, AiSrbHOCTI, 9Ka BUKOHYETbLCH, Ta
TBOPYUX MPOSIBIB B HIN.

BusBneHHs cneuudikm noeaHaHHs eMOUIMHMX  BRacTUBOCTEW i3 KOMIMOHEHTaMu
CaMOCTaBfIeHHA OCOBUCTOCTI BIAMOBIAHO A0 ii TBOPYMX MPOSBIB, AKi BUCTYMNalTb OOHOYACHO $IK
dakTop Ta sk ymoBa (pOpPMyBaHHS CaMOCTaBMEHHS, HA4A€ MOXIMBICTb NOrNMONEeHoro BMBYEHHS
npouecis ¢opMyBaHHA Ta pPO3BUTKY 3pifoi, aganToBaHOI OCOOMCTOCTI, WO i BWU3HaA4ae
aKkTyarnbHIiCTb poboTH, Ti TEOPETUYHY Ta NPAKTUYHY 3HAYMMICTb.

Tomy B3aEeMO3B’A30K KOMMOHEHTIB CaMOCTaBfIEHHS 3 €eMOUiMHUMKM  BNacTUBOCTAMM
ocoBMCTOCTI 3anexHo Big 1 TBOpYMX nposBiB € rpedmemom docsioxeHHs. O6’ekmom
0ocrniOeHHsT € camoCTaBfieHHs1 ocobucTtocTi. Mema O0o0cCniOKeHHS — BWSABIEHHA TUMIB
B32€EMO3B’513Ky KOMMOHEHTIB CaMOCTaBfI€HHS 3 eMOLiIMHUMMN BNACTUBOCTAMMU OCOBUCTOCTI 3anexHo
BiA TI TBOpPYMX MpPOSBIB — [03BONMMa nNiATBEPAUTU 2inome3y MNpo Te Wo, B3aEMO3B'SA30K
KOMMOHEHTIB CaMOCTaBfeHHss 0cobucTocTi 3 1i eMOUiNHMMXM BRAAcTUBOCTAMW Ma€ MeBHi
0COBNMBOCTI 3aneXHO Bif TBOPYMX NPOSBIB, O BUABMNSAETLCA B Pi3HMX TUNAX CaMOCTaBNEHHS, SAKi
XapakTepuayrTbCs BIAMIHHICTIO AeTepMiHaHT Ta yMoBaMu (OOPMYyBaHHS.

HaykoBa Hoeu3Ha OocCniOkeHHs nondrae B YTOYHEHHI Ta cucTeMaTtu3auii TemMaTU4HuX
npobneM BUBYEHHS CaMOCTaBMfEHHS, MeEXaHi3MiB 1MOro OpPMyBaHHA B MeXax pi3HUX
TEOPEeTMYHUX KOHUEenuUin i nigxoais, WO Hagano nigcrasuM po3pobuTtm mMoaenb neTepmiHauii
CaMOCTaBNEHHA OCOBUCTICHMMW Ta CUTyauilHUMK (bakTopamu, BUABUTU OCOBIMBOCTI CTPYKTYpU
CaMOCTaBNEHHS, BPaxoBYOUYM €MOLiHI BNAacTUBOCTI 0COBUCTOCTI Ta 1i TBOPYi NPOsIBM NpU Pi3HIn
CNPAMOBAHOCTI AisiNbHOCTI, NOEAHAHHS B3aEMO3B'A3KIB MiXK KOMMOHEHTaMW CaMOCTaBfIEHHS Ta
eMOUuiHUMM  BNacTMBOCTAMM Ta, Ha UKW nNiacTaBi, BUOKPEMUTM TUMNU CaMOCTaBIIEHHS.
OcobnmBoCTi caMoCcTaBneHHs 0COBUCTOCTI MaloTb 4iarHOCTUYHY Ta MPOrHOCTUYHY CIPSIMOBAHICTb,
X 3HaHHA MOXe CTaTh OCHOBOK 45151 OCOBMCTICHOIrO 3pOCTaHHS B YMOBax neaaroriyHoro npouecy
Ta nNpoecinHOro camoBmn3Ha4YeHHs, e(PeKTUBHOI B3aEMOZiT B NOBCAKOEHHUX CTOCYHKaX i BogHo4ac
y npoueci camopeanisadii.

[nsa BupileHHA nocTaBneHoro 3aBaaHHs G6yno NpoBeAeHO OOCNILKEHHS CaMOCTaBfEHHS
3a wmetogukow C.P.MaHTineesa, pAiarHOCTUMKYy €MOUIMHOCTI 3a [JOMOMOrow OnuTyBalbHUKa
A.€.0nbwaHHukoBoi, JI.A.PabuHoBMY, AiarHOCTUKY TPUBOXHOCTI 3a MeTtoaukow XK. Tewnnopa
(apantauia  M.M.MNencaxoBa), AOCNIDKEHHS KpeaTUBHWUX BRacTMBOCTEM OCOBUCTOCTI 3a
gonomorow onutyBarnbHuka H.®.BUWHAKOBOI Ta CKOpPOYEHOro BapiaHTy TecTy KpeaTUBHOCTI
E.ToppaHca. Ona KinbkiCHOI Ta sKiCHOT 0BpobkM eMnipuyHUX pesynbTaTiB BUKOPUCTOBYBanuChb
MEeTOAM MaTeMaTUKO-CTaTUCTUYHOIO aHanidy AaHux (cepegHi MNoKasHMKKW, HenapameTpUuyvHUN
Kputepin Q-PoseHbayma, kopensauiiHui, (akTopHUIA, KNacTepHUIA aHanis).

Ha BuGipui, ska Bkmwoyae 154 pocnigkyBaHux (ctyaeHTM KWiBCbKOro HaLlioHanbHOro
YHiBEpPCUTETY TEXHONOrN Ta Au3anHy 3i cneuiansHocten «[unsanHep» Ta « EKOHOMICT», BIKOM BiJ
18 po 21 poky), 6yna npoBedeHa emnipMyHa nepeBipka rinoTe3n AOCMiISKEHHA LWoao
NpaBOMIPHOCTI TEOPEeTUYHO OOrPYHTOBAHOrO B3AEMO3B’SI3KY KOMMOHEHTIB CaMOCTaBEHHSA 3
€MOLUINHUMM BIIACTUBOCTAMM OCOBUCTOCTI 3anexHO Bif iT TBOPYMNX NPOSIBIB.

EmMnipuyHe pgocnigpkeHHa 003BONWNO npoaHanidyBaTv B3aEMO3B’A3KM MK KOMMOHEHTaMu
CaMOCTaBNEHHS, iX CKNagoBMMKM, MK HUMW Ta €eMOUIMHMMW BRAacTMBOCTSMU OCOBUCTOCTI
(EMOUJMHICTIO Ta TPMBOXHICTIO) Ta BCTAHOBUTU 3aneXHiCTb LMX B3aEMO3B'A3KIB Bif TBOPYMX
NposiBiB, SIKi 0AHOYACHO BUCTYNaTb (PAaKTOPOM i YMOBOIK (POPMYBaHHSI CaMOCTaBEHHS.

AHania pesynbTaTiB  eMnNipu4HOro [OOCIiMKEHHS TMoKasaB, WO B3aEMO3B'A3KN MiX
CKMNagoBUMN B cepefuHi KOMMOHEHTIB CaMOCTaBIfIEHHA 3HA4YHO PI3HATbCA Y rpynax. HassHum
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B3aEMO3B’A30K MK  CKMaZOBMMM  KOMMOHEHTIB  camocTaBrieHHss  «CamonoBara»  Ta
«AyTocumnarisiy, 3anexuTb Big TBOPYMX NPOSIBIB OCOOMCTOCTI, OCKiNbkM B6yno 3HangeHo pisHULi B
KopernsauinHux 3B’A3kax B rpynax, WO MawTb pPidHe CnpAMyBaHHA Ha AOidanbHicTb. [lpoTte, He
BUSIBMIEHO 3HAYMMUX PO3ODKHOCTEM MK rpynamMmm B KOpPensauinHMX 3B’sA3Kax MK CKragoBUMMU
KOMMOHEHTY camoCTaBfieHHA « CaMONPUHMKEHHSA». TOMY MOXHA NpMNYyCTUTHU, O TBOPYi NPOSBU
OCOBUCTOCTI CYyTTEBO HE MNOB'sA3aHi 3 4aHMM KOMMNOHEHTOM CaMOCTaBMEHHS.

Ha HacTynHomy eTani gocnigkeHHs 6ynyu BCTAaHOBIIEHHI 3B’SI3KM MiXK Pi3HMMK CKNagoBuMm
KOMMOHEHTIB CaMOCTaBrieHHA B UinomMy. Pe3ynbtatoMm LbOro etany cranio CTBOPEHHS Npodinis
CaMOCTaBfEeHHS Tpyrn, B SAKi yBIMWIM nuwWe Ti CKNagoBi CaMOCTaBIIEHHS, 3B’A3KM MiX SKUMU
BUABMNEHO B OJHIN 3 rpyr.

Y CTyOeHTiB-OM3aMHepiB  akUEHT pobuTbCA Ha Takux CKMNagoBUX  KOMMOHEHTIB
CaMOCTaBfIEHHS $K «CaMO3BWHYBAYEHHS», «CaMOMPUXUIbHICTb» Ta «CaMOKepiBHMUTBO». B
npodini caMmoCTaBIiEHHS rPynn eKOHOMICTIB He npeacTaBneHi CKNnagoBi «CaMO3BUHYBAYEHHA» Ta
«CaMOKEpPIBHULTBOY», ane HasiBHi CKNagoBi «CaAMOLIHHICTbY Ta «BigobpaxxeHe CaMOCTaBIEHHS».

3a3HayeHo, WO CaMOCTaBIfEHHA KOXHOI rpynu OOCNiAXyBaHUX MaE TMEBHY SKICHY
cneundiky. BoHa BuSABNSETbCH, nepedyciM, B CEMAHTUYHOMY 3MICTi CTaBneHHsa OO cebe Ta
AeTepMiHOBaHa TBOPYMMM NposiBaMyn OCOOUCTOCTI.

PoarnaHyTi 0cobnmBOCTi KOpPEnsAuiHMX 3B’A3KIB €eMOUINHMX BIaCTUBOCTENW MK CO6O0H0
AOBenu, Wo Yy rpyni €KOHOMICTIB iCHye 3HauyMMui Henpamuin 3B'A30K (p < 0,01) Tinbku Mix
MOJAsbHICTIO €MOLINHOCTI «pafiCTb» Ta €MOUINHOI BraCTUBICTIO «TPUBOXHICTb». Y rpyni
CTyOEHTIB-AN3anHepiB MPOCTEXYETbLCH 3B'A30K MK MOOANbHOCTAMU E€MOUIMHOCTI «paficTb» Ta
«cTpax» (p < 0,05, HenpaAMUN), MOAANBHOCTAMM E€MOLIMHOCTI «CTpax» i «rHiB» Ta €MOLiMHO
BNACTUBICTIO «TPUBOXHICTb» (p < 0,01). Y cTyaeHTiB-OM3anHeEpPiB €eMOUiiHi  BNacTUBOCTI
0COBUCTOCTI NOB’A3aHi MiX cob0k0 BinbLU TICHO, HXX Y CTYAEHTiB-€KOHOMICTIB.

[MomiyeHo, WO OcOoBNMBOCTI KOPEnAuiHUX 3B’A3KIB  KOMMOHEHTIB CaMOCTaBMNEHHSA 3
€eMOUiMHNMU BracTUBOCTSAMW JOCNIAXKYBaHUX B rpynax, ki NOPIBHIOKTLCA, HE TOTOXHI.

B rpyni cTygeHTiB-eKOHOMICTIB KOMMOHEHT CaMOCTaBfIEHHA «ayTocuMmnaTid» He BUSABMB
3Ha4YMMOro 3B’A3KYy 3 eMOUINHMMW BacTUBOCTAMU Ta 1X MOAaNbHOCTAMU. A TakoX, Ha BiOMiHY BiJ
rpynu CTYAEHTIB-AN3AaNHEPIB, Y SKNX TPUBOXHICTb KOPESIOE 3 «CaMOomnpuHmkeHHam» (p < 0,01) Ta
«camonoBaroto» (p < 0,01), y eKOHOMICTiB Takui 3B'A30K HE CNOCTEPIraeTbCs.

PoarnaHyTo Ta npoaHanizoBaHO OCOGMMBOCTI  KOPEensiWinHMX 3B’S3KiB  CKNagoBUX
KOMMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHS 3 EMOLNHUMU BIIaCTUBOCTSAMW JOCIIIKYBaHUX.

Y rpyni AausaniHepiB Hanbinbwe 3B’A3KiB 3HAWOEHO 3 €MOLiMHOK  BNacTUBICTHO
«TPUBOXHICTb», KA KOPEne 3i CKNagoBUMM KOMMOHEHTIB CaMOCTaBEHHSA «BIiAKPUTICTb» (p <
0,05), «camoBneBHeHicTb» (p < 0,01), «camokepiBHuuTBO» (P < 0,01) (3BOPOTHIN 3B’A30K),
«BHYTPIWHSA KOHMMIKTHICTLY (p < 0,01) i «camosBuHyBayeHHs» (p < 0,01) (npaAmuii 3B'A30K).
MpsiMun B3aEMO3B’A30K CNOCTEPIraeTbCs MidXK MOLAmNbHICTIO €MOLUIMHOCTI «pafdiCTb» Ta CKNagoBO
camMocCTaBneHHsa «camokepiBHuyTBo» (p < 0,01). MoaganbHiCTb €MOUINHOCTI «CTpax» MpsMO
noB’A3aHa 3i CKNagoBO CaMOCTaBMEHHS «BHYTPILUHA KOHNIKTHICTE» (p < 0,05) Ta Mae 3BOPOTHIN
3B'A30K i3 «camoBneBHeHicTo» (p < 0,01).

Y rpyni eKOHOMICTIB 3HauYMma Kopensuia BusiBfieHa nuwe MiXX MoAanbHICTIO €MOLiINHOCTI
«THiIB» Ta «BigobOpaxeHnm camocTaBneHHam» (p < 0,05) i «camoBneBHeHicTio» (p < 0,05)
(Henpamui  3B'A30K). Kopensuia emouiiHOi  BRacTMBOCTI  «TPUBOXHICTbY  3i  CKNagoBUMM
KOMMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHS HE CMNOCTEPIraeTbCs.

Takum 4YMHOM [0BeOEHO, WO B3aEMO3B’A30K CKMALOBMX KOMMOHEHTIB CaMOCTaBfeHHA 3
€MOUiMHMMM  BRAcTMBOCTSAMW Ta 1X MOLANbHOCTAMM TaKOX PIi3HUTLCS B 3arnexHOCTi Bif
CpsiIMyBaHHS TBOPYUX MPOSIBIB Ta PIBHA KpeaTUBHOCTI.

Ha HacTtynHOMy eTani OOCRigKEeHHS BUSIBNEHO OCOBGMBOCTI CTPYKTYpPU CaMOCTaBIIEHHS,
BPaxoBYO4YM €MOLiHI BNacTMBOCTI 0COBUCTOCTI Ta ii TBOpYi NpOsiBU, 3a AOMNOMOro (PakTOpHOro
aHanisy, pesynbTaTOM SIKOrO CTano BMU3HAYEHHS PO3MIPHOCTI fABULLA, SIKe BMBYAETbCS, TOOTO
3HavgeHa MiHiManbHa KifnbKiCTb ICTOTHMX (pakKTOpiB, WO [JOCTaTHbO [MOBHO OMUCYIOTb
B32aEMO3B’130K KOMMOHEHTIB CaMOCTaBMNEHHS Ta EMOLINHUX BN1ACTUBOCTEN OCODUCTOCTI.

B obox rpynax gocnigKyBaHuUX B CTPYKTYpPi (PaKTOPHUX MOKa3HMKIB BUAINEHI HACTYMHI

151



dakTopu: «EMmouiiHo-HecTabinbHuny, «CamouiHHnny, «TeH3uuinHuny, «CamonoBarn» Ta
«lMporHocTnYHUMY» . PakTopHa CTPYKTYpa NOKA3HUKIB y rpynax AoChiXyBaHUX MICTUTb BiAMIHHOCTI
3a CniBBIAHOLUEHHAM PaKTOPHUX MiCLb.

Tak, «EmouinHo-HectabinbHWii» hakTtop npeactaBneHnn y rpyni An3anHepis Ha nepLuoMy
Micui, a B rpyni €KOHOMICTIB — Ha OCTaHHbOMy. «CaMouiHHUY» akTop 3anumae B iepapxii
NMoKasHWKIB gpyre Micue B rpyni Au3anHepiB, OCKINbKM dikcye 3MIiCT, akun nepepbavae
hopMyBaHHA CaMOCTaBIIEHHA Ha OCHOBI €MOLIMHOro MOYyTTs MPUXUNBHOCTI OO cebe. B rpyni
€KOHOMICTIB Len pakTop 3HaxXoAnTbCA Ha TPETLOMY MiCLi.

Baxnusiwmnm ans rpynu ekoHoMicTiB BUABMBCA dhaktop «CamonoBarun», skun nepenbavae
3anexHiCTb OUiHKM BracHoro «f» nepeBaxHO Big couianbHO-HOPMATUMBHUX KPUTEpIIB:
LinecnpsAMoBaHOCTI, YCNIWHOCTI, couianbHoro cxsarneHHda. ®aktop «Camonosara» B rpyni
An3anHepiB 3anMae nue YeTBepTe Micue.

«TeH3uuinHnny akTtop B rpyni CTyAeHTiB-An3anHepiB po3TalloBaHO Ha TPEeTbOMy MicLi, a
B rpyni eKoHOMICTiB — Ha nepwoMy. OcTaHHIM B rpyni ausanHepiB € «[1porHoCcTu4Huny gakTop,
SKWUKW Y TPpyni EKOHOMICTIB 3aiMae YeTBepTy MNO3uLito.

AKUEHT y pakTopHOMY aHanisi pobutbCs Ha OOCHIMKEHHI «BHYTPILHIX» NPUYMH, SKi
dopMyIOTb crneundiky B3aeMO3B'A3Ky KOMMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHS, X CKIagoBUX 3 eMOUiMHUMU
BNAaCTUBOCTAMM OCOOUCTOCTI 3anexHO Big ii TBOPYMX MPOSIBIB, Ha BUSBMNEHHI Yy3aranbHEHUX
drakTopiB, LLO KPUIOTBLCA 3a BigNOBIAHMMN KOHKPETHUMW NOKa3HUKaMMU.

Ha ocHoBi dhakTopHOro aHanidy 6yno 3pobneHo cniBCTaBNEHHA EMMIPUYHNX MOKA3HMKIB, LLIO
JO3BONMUIMO  BUAINUTU  TUMNW B3AEMO3B'A3KIB  KOMMOHEHTIB CaMOCTaBMEHHS 3 eMOUinHUMMU
BNacTMBOCTAMM 0cobucTocTi. KnactepHuin aHania gonomMir BMpILUMTW 3aBOaHHA Knacudikauii
AaHuX, BUSIBUTU B HUX BiAMNOBIOHY CTPYKTYpPY.

Cneuncbika noegHaHHs MNOKa3HMWKIB, SKi  AOCMiOKYyOTbCs, OyayeTbCss Ha  OCHOBI
BUOKPEMSIEHHS HEe 3a MOKas3HMKamMn MposiBY KOMMOHEHTIB CamMoOCTaBrfieHHs abo eMoLuinHnX
BNacTUBOCTEN (BUCOKI — cepefHi — HM3bKi), @ 3a iX B3aeMonoegHaHHAM Y rpyni. BoHa gossonuna
BUOKPEMUTM Ta oOnMucatm TUNU B3AEMO3B'A3KY KOMMOHEHTIB CaMOCTaBfieHHA 3 eMOUiMHUMU
BNACTUBOCTAMM OCOBUCTOCTI 3anexHo Big il TBOPYMX MNPOSABIB, MPEACTABMEHICTb SKMX MOXHa
BigoGpasnTK 3a 4ONOMOror hopmyil.

Y rpyni JocnigxyBaHuUX CTyOeHTiB-Au3aWHepiB BUAINEHO Tpu TUMNM B3aEMO3B’A3KIB
KOMMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHS 3 EMOLMHUMM BITaCTUBOCTSMU.

Tun 1[0 npenctasneHun y surnagi opmynu: cmpax + aymocumnamis + camoriogaza +
padicmb + caMONPUHUXEHHS + 2Hig + mpuBoXHicMb. Llen Tun xapakTtepuayeTbCa nepeBaxaHHAM
poni mMoganbHOCTI eMouiHocTi «cTtpax» (15,55% BuUABNEHHS) Npu AOMiHYBaHHI KOMMOHEHTY
camocTaBneHHsa «aytocumnartiay (15,19%). HanmeHw npeactaBneHa emouiiHa BRacTUBICTb
0COBUCTOCTiI «TPUBOXHICTbY (12,37 %). KOMNOHEHT camocTaBneHHA «camornoBara» 3a piBHEM
BUPaXXEHOCTi AOPIBHIOE MOAANBHOCTI eMOUIMHOCTI «padicTby (14,84%).

Bucoka BupaxeHiCTb MOA4anNbHOCTI eMOLUINHOCTI «CTpax» BKa3ye Ha MOCTIMHY Hanpyry, sika
3[4aTHa Nopoa)KyBaTU HEBMEBHEHICTb y CcOBi Ta He A403BONsiE 0OCOOUCTOCTI peanizoByBaTuUCh. Ane,
«SIKLLO CTpax po3yMiTu SK BKa3iBKY Ha HEOOXIAHICTb NOLLYKY NOMWUITIOK Y BNACHI noBeAiHui, abo sk
no6otoBaHHA HOBWUX BUMOT XWUTTS, B HACMiQOK SKMX NMOAWHA HE HaBaXyeTbCA Ha HOBUWN KPOK Y
CBOEMY PO3BUTKY, MOTPIGHO BM3HATN MO0 SK 3anpoLUEHHS 40 BUXOAY Ha HOBY CTYMiHb PO3BUTKY,
SIK 3aKMNWK 40 HOBOI cBOOGOAM, A0 HOBOIO NOPSAKY Ta HOBOI BiAMNOBIAaNbHOCTI. B uboMy CeHCi cTpax
noTpibHO po3rnagaTu B MO3UTMBHOMY TBOPYOMY acnekTi siK iHiyiatopa 3miH» (P.'paHoBCbka).
MopanbHiCTb  eMOLINHOCTI  «THIB» 3aMMa€ OCTaHHE Micue B CTPYKTYpi €eMOLINHOCTI Y
npeacTaBHUKIB LLbOrO TUMy, a ToMy nepeabayaeTbCs, WO CTpax BUCTyNae B AKOCTI perynaropa
arpecuBHOCTI  ocobuctocti. KOMMOHEHT CaMOCTaBfIEHHA «ayTocMMnatia» € iHOUKaTopoMm
YCNiLWHOCTI camopeanisauii, y3aranbHeHUM no4yyTTaM cumnatii o cebe, akun He nepenbadae
NMOpPIBHAHHA Ta CNiBCTaBNeHHs cebe 3 NeBHUMN HOpMaMu Ta eTanoHamu. Yepes e npeacTaBHUKK
UbOro TWMy 34aTHi irHopyBaTW HEraTMBHI XXUTTEBI TPYAHOLLi, HE CnpuiMaTn iX HaaTo OnM3bKo,
OCKiNIbKM BMEBHEHI B MOXIMBOCTI YCMILUHOrO iX ModoNaHHA, a TOMYy eMouiHa BNacTUBICTb
«TPUBOXHICTb» Mae HaNMeHLLY BUPaXEHICTb B AAHOMY TU.

Tun 2 npeacrtaBneHun y Burmagi dopmynu: aymocumnamis + padicmb + 2Hig +

152



CaMOrpUHUXEeHHST + mpuBoXHicmb + camoriogaza + cmpax. BiH xapakrepusyetbca
nepeBaXaHHAM 0N KOMMOHEHTY camocCTaBleHHs «ayTtocumnartia» (16,66%) npu OOMiHyBaHHI
MoOanbHOCTI  emouinHocTi  «pagictb» (16,66%). HanmeHw npeactaBneHa MoAarnbHICTb
emMouinHocTi «cTtpax» (10,95%).

KOMNOHEHT caMoCTaBMneHHs «ayTocuMmnaTis» BupaXkae MnodyTTa Ta NepexuBaHHs Ha
agpecy BrnacHoro «f» iHngueiga. MNMoyyTTa npuxmnbHOCTI 4O cebe Ta NpuriHATTA cebe 3yMoBroe
BiOKPUTICTb iHAMBIAA A0 IHWMX, YECHICTb nepen cammm coboto. Y NpeacTaBHUKIB LIbOro TuMy
BUABNSAETBCA MNepeBaXaHHA €eMOUIMHOCTI 3a MOAAsbHICTIO  «pajiCTb», WO CBigYNTL Npo
Y3ropKeHiCTb i3 camnm coboto, BNEBHEHICTb y COBi, NPUCTOCOBAHICTb 40 YMOB XUTTH, 0OYMOBIOE
XUTTEpagicHe cTaBneHHs ocobucTocTi A0 CBiTYy. TOMy MepexuBaHHA eMOoUi 3a MOAanbHICTHO
«CTpax» Ma€ HU3bKUIN BiACOTOK BMPaXeHHs Y Uin rpyni. Npoas 6e3HafiHOCTI, BigYato, Aenpecii,
HEeCMOKi, HaMaraHHA YHUKHYTU HEMPUEMHUX CUTYaLin He XapakKTepHi AN LUboro Tumny.

Tun 300 ™MoxHa onucatm 3a pJgonomorow dopmynu: camornogaza + padicmp +
aymocumMrnamisi + 2Hi8 + caMOrNPUHUWXEHHS] + cmpax + mpugoXHicmb. TyT nepeBaXae KOMMOHEHT
camocTaBneHHsa «camonoBara» (17,96%) npu BUCOKI BUMPaXKeHOCTIi MOLANbHOCTI €MOLiMHOCTI
«pagictb» (16,98%). HanmeHwe npeacraBneHa emouiiHa BNacTMBICTb «TPUBOXKHICTbY (11,26%).

Bucoka BUpaxeHiCTb KOMMOHEHTY CaMOCTaBIIEHHS «camonoBara» pobuTb akLEHT Ha OLiHLi
BNnacHoro «f» iHOauBida y BiAHOWEHHI 00 couiaribHO-HOPMaTUBHUX KpuTepiiB. lNMpocTexyeTbes
AOMiHYBaHHSI TUMY E€MOULIMHOCTI 3@ MOAArnbHICTIO «paficTb», a TOMy OCOOUCTICTb nepexuBae
NOYyTTS BIIACHOI KOMMETEHTHOCTI Ta edEeKTMBHOCTI CBOEl AianbHOCTi. [NepeBara NO3WUTUBHOI
CrpPSIMOBAHOCTI eMoLin  0OYyMOBMIOE KUTTEpPaAiCHE CTaBfeHHs ocobuctocti Ao  CBiTy, i
Y3roXXeHicTb i3 cob0t0, BNEBHEHICTb Yy CObi, MPUCTOCOBAHICTL A0 YMOB XWUTTH. [NpeactaBHMKM
LUbOro TUMy BMEBHEHI Y MOXIUBOCTI MOAONAHHSA XUTTEBUX Herapaspais, i 3aKOHOMIpHUM € Te, Lo
eMoUiiHa BNacTUBICTb «TPUBOXHICTb» Ma€ HaMMEHLLY BUPaXKEHICTb.

Y rpyni ekoHOMICTiB BYN0 TaKOXX BUOKPEMITEHO TPW TUMMW.

Tun 1E npeacrasneHun opmynoto — padicms + camoriogaza + caMONMPUHUXEHHS + cmpax
+ aymocumnamisi + 2Hi8 + mpUBOXHICMb — Ta BIOPI3HAETLCA NepeBaXkaHHAM OO0 MOLanbHOCTI
eMouinHocTi «pagictb» (16,71%) Npu AOMiHYBaHHI KOMMOHEHTY CaMOCTaBIIEHHS «CamornoBara»
(15,17%). HanmeHLwi nokasHNKM Mae eMouiHa BNacTUBICTb «TPUBOXHICTbY (11,56%).

[oMiHyBaHHS TWUMy €eMOLINHOCTI 3a MOAAsbHICTIO «padiCTb» BKa3ye Ha XUTTepadiCcHe
CTaBneHHs ocobucTtocTi A0 CBiTy, 1 BNEBHEHICTb Yy cobi Ta y3romkeHicTb i3 coboto. Ll
nepexvBaHHS MOB’AA3aHI 3 MOYYTTSAM KOMMETEHTHOCTI Ta e(EeKTUBHOCTI, WO € MposiBOM
AOMiHYBaHHS KOMMOHEHTY CaMOCTaBfieHHs «camonoBara». OcobucTictb ysaBnse cebe
CaMOCTINHOIO, BOSIbOBOK), €HEPriNHOK, HAIMHOK MIOOUHOK, AKY € 3a WO MoBaxaTu, BOHa Mae
BUCOKY AOYyMKy npo cebe, camMOBMEBHEHA Ta He Mae BHYTPILUHbOI Hanpyru, WO NigTBEPAKEHE
HaWHWXYMMM MOKa3HMKaMN 3a eMOLIMHOK BNACTUBICTIO « TPMBOXHICTb. LlikaBum Ons uboro tuny
€ Te, WO KOMMOHEHT «ayTocumMmnaTiay 3anMae OCTaHHE Micle Yy npeacTaBfieHOCTi KOMMOHEHTIB
camocTaBrneHHs. OkpiM LbOro, MoganbHICTb €MOLINHOCTI «rHIB» Mae OOHaKOBi MOKa3HWUKN
BUPAXEHOCTi 3 LM KOMMOHEHTOM camocTaBneHHs (13,37%). Ha ogHakoBOMy piBHI BUPaXXeHOCTi
3HaxoOATbCA TaKOX KOMMOHEHT CaMOCTaBIIEHHS «CaMOMPUHWKEHHA» Ta  MOJalbHICTb
eMOUINHOCTI «cTpax». Lle i 3ymoBntoe ocobnmnBoCTi, npUTaMaHHi 0COBMCTOCTSIM LIbOro TUMY.

Tun 2E (camonosaea + padicmb + aymocumnamisi + mpuBOXHICMb + caMOMNPUHUXEHHS +
2Hi8 + cmpax) XapakTepusyeTbCa nepeBakaHHSIM KOMMOHEHTY CaMOCTaBfIEHHSA «camoroBara»
(16,88%) npu goMiHyBaHHI MOAanNbHOCTI eMOLUiNHOCTI «pagicTb» (16,47%). HaiMeHLwi NOKa3HWKK
Ma€e MoarnbHiCTb eMouinHocTi «cTpax» (10,76%).

KoMnoHeHT camMocTaBneHHs1 «camonoBara» nepenbadae npouec OuiHBaHHS cebe B
MOPIBHAHHI 3 yABMEHHAMM NpO igeanbHMn obpa3s «A» cyb’ekta aK ycnilwHOro ta edeKTMBHOro
iHavBiaa. Lle nopiBHAHHS BiAOYBa€eTbCs 3a MNEBHUMM COLiaNbHO-3HAYMMUMWN KpUTEPIAMKU, TOBTO
AyMKa iHauBiga npo cebe 3anexuTb Bi4 AYMOK OTOYEHHs. Y npeacTaBHUKIB LbOro Tuny
nepeBaxa€ MOAASbHICTb €MOLINHOCTI «pafiCTby», WO BKasye Ha 3aranbHe MO3UTUBHE TrO |
ONTUMICTUYHE CnpunMaHHa cebe, a TOMy 3aKOHOMIPHUM € po3TallyBaHHA MoAasibHOCTEN
€MOLLIMHOCTI «THIB» Ta «CTpax» Ha OCTaHHIX MiCcLAX 3a piBHEM NpeacTaBfeHOCTI.

dopmyna «aymocumnamisi + padicme + 2Hig + camoriogaza + cmpax + caMOrnpPUHUXEHHS +
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mpugoxHicmb» onucye Tun  3E, AKUMW xapakTepusyeTbCs MNepeBaXaHHAM  KOMMOHEHTY
camocTaBneHHs «aytocumnaTiay (18,09%) npy gomiHyBaHHI MOAanNbHOCTI eMOLUINHOCTI «pagicTb»
(15,14%). HanmeHwWwi nokasHMKN Mae emouiiHa BNacTUBICTb « TPUBOXHICTE» (11, 35%).

[na npeacTaBHUKIB UbOro TUMY MPOBIOHUMWU € MNepexmBaHHA MOYYTTS NPUXUMBHOCTI A0
cebe Ta NpuHATTA cebe sK y3aranbHEHOro NoYyTTA CMMNaTIl, WO MOXe iCHyBaTW Nopsig Ta HaBiTb
Bcyneped rnobanbHin camoouiHui. Taki novyTTa CNoHyKatoTb iHAMBIAA OO BIOKPUTOCTI 4O cebe Ta
iHLWNX, @ TOMY Cy6’EKTUBHO CTBOPKETLCS NMO3UTUBHUIN €MOLINHUIA (DOH Ta NepeBaXkae MoAarbHICTb
eMOUINHOCTI «pagicTb». BigkpuTticTb, 3ymOBrneHa nepeBaXaHHAM KOMMOHEHTY CaMOCTaBIIEHHSA
«aytocmMmnartisiy, € NepelKkoao Anst  BUCOKOI  BUMPaXEHOCTI  eMOUIMHOI  BNacTUBOCTI
«TPUBOXHICTb» Y NPEeACTaBHUKIB LbOro TUny.

BucHoeku. Pi3Hi TuUnNn B3aEMO3B'SI3KY KOMIMOHEHTIB CaMOCTaBIIEHHA 3 €eMOUiHUMU
BNacTUBOCTAMW MaloTb HEOAHaKOBY MpeaCTaBrfeHiCTb Ta [O03BONATb CTBEPAXyBaTu, WO, MO-
nepLle, KOMNOHEHTU CaMOCTaBfleHHS Ta eMOLUINHI BNacTUBOCTI KOMBIHYIOTLCA B KOXHOMY 3 TUMiB
no-pisHoMmy, To6TO crnocTepiraeTbCa iX NeBHa iepapxis. Mo-apyre, TUNU BMOKPEMIOOTLCA HE 3a
nokasHuKamMu MnposABYy KOMIMOHEHTIB CaMOCTaBfIEHHA Ta eMOUiNHMX BriacTMBOCTEeM, a 3a IX
B3aEMO3B’A3KOM Ta iepapxieto cknagoBux. ToO6TO npu 36inblUEHHI pPiBHA MepLlioro nokasHuka
nponopuinHo ByayTb 3MiHIOBATMCS i HAcTynHi. | HaBnakn. Ane 3aranbHa TeHAEHUis 40 NOEaHAHHSA
LMX KOMMOHEHTIB MixX cob60t0 6yae HE3MiIHHOHO.

OTxe, pesynbTaTi eMnipuyYHOro AOCHiIKEHHS AO3BONWAM MiATBEPAUTM OCHOBHY rinoTesy
OOCNIIKEHHs, [OO0BEeCTU MNPaBOMIPHICTb BUOKPEMIIEHHS TUMIB B3AEMO3B’'SI3KY KOMIMOHEHTIB
CaMOCTaBNEHHSA 3 eMOUINHNMKN BNACTUBOCTAMMN OCOBUCTOCTI 3anexHo Bif ii TBOPUMX NPOSBIB, SKi
BUCTYNalOTb OOHOYACHO SK (pakTop Ta SK ymMoBa (POPMYBaHHS CaMOCTaBfIEHHS, WO HadacTb
MOXNMBICTb MNOrMMBNEHOr0 BMBYEHHSA MpoueciB Moro (popMyBaHHS Ta pPO3BUTKY B acnekTi
camoperynsuii, camoopraHisauii noBeiHKM 0COBMUCTOCTi 3 METOK OCODUCTICHOrO 3POCTaHHS.
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